France

Cantine scolaire

Environ les deux tiers des enfants du secondaire déjeunent régulierement a la cantine alors qu’un
qguart n’y va jamais. Dans le primaire, seul un enfant sur deux y déjeune régulierement et un sur trois
n’y va jamais.

« Fast-food »
La moitié des adultes et moins du quart des enfants ne vont jamais au fast-food. 13 % des 15-17 ans
et 5 % des autres enfants s’y rendent au moins une fois par semaine.

Produits avec allégations

13 % des personnes choisissent systématiquement des produits vantant des propriétés
nutritionnelles ou fonctionnelles, une petite moitié les choisit parfois et plus d’un tiers ne fait pas
attention aux allégations.

Produits enrichis
15 % des personnes évitent les produits enrichis et 17 % les achétent de préférence.

Compléments alimentaires
22 % des personnes interrogées ont consommé au moins un complément alimentaire au cours des
12 derniers mois (30 % des femmes, 17 % des hommes et des enfants).

Angleterre

http://www.e-sante.fr/dietetique-mange-on-europe-NN_5867-78-3.htm


http://www.magicmaman.com/,les-programmes-scolaires-2007-2008,42,1452.asp

